
軒尼詩道官立小學(銅鑼灣) 

小一家長講座-數學科重點 

 
在入讀小學之前，可透過日常生活作好以下的準備： 

 認識物件的數量、形狀和顏色，以及作分類和比較 

 認識時鐘及10以內的數的組合(實物) 

 

 
小一前暑期學習數學活動建議 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

1. 練習運用鉛筆和直尺 

2. 閱讀數學類圖書 

(數學童話─《圓圓和方方》、《發現好玩的數字》、《森林裏的時鐘》、

《變大！變小！》) 

3. 家長可與學生製作數學日記，把數學與生活聯繫。 

內容可以鞏固數學語言、形狀、時間、空間和數數的概念： 

a.數學語言：大─小/高─矮/長─短/貴─便宜/多─少/厚─薄/ 

                  輕─重/闊─窄 

b.形狀：平面圖形──圓形、三角形、四邊形、五邊形…… 

       立體圖形──錐體/柱體/球 

c.時間：時、時半；日期(12-7-2021)/星期 

d.空間：上、下、左、右、前、後、內、外、……在……(?方) 

e.數數：溫習 1-20 的數數， 

認識 10 以內數的組合：1＋2=3 /3 和 5是 8               



數學日記 
例: 7 月 9 日 

     
 
 
 
               比        長。 

 
    7 月 10 日 
     

         ＋        =            (  1 ＋ 2 = 3  ) 
 
 

    7 月 11 日 

  
   媽媽買了 3 個蘋果，吃了 1 個，餘下 2 個。 

 

 

香港教育大學「數動智多 Sing」的全新互動教材。 

https://evideo.eduhk.hk/hapi/v1/contents/permalinks/w9WEf36G/view 

   

https://evideo.eduhk.hk/hapi/v1/contents/permalinks/w9WEf36G/view

